Song Pao 02-15-09 Xuat Gia 2

Kinh thua qui khan gia, 1an truge chuong trinh Séng Pao c6 dé cap vé van dé xuat gia.
Va quan niém théng thudng cua dai chdng van con nghi rang giéo diéu cia Phat gido veé
cudc doi co vé qua tiéu cuc, khuyén nguoi doi tir bo doi song vat chat. Trong doi song
ctia nén van minh khoa hoc hién tai vai day du tién nghi cho mot doi séng vat chat vo
cuing thoai mai, liéu nhitng giéo diéu Phat gido c6 con that sy thich hop cho con ngudi
hay khéng? Hom nay chuong trinh Song Dao han hanh gigi thiéu BS Bui Bac Him va
DS Bui Van Kham thao luan thém vé van dé nay.

Kinh chao BS Hum.

BS Hum: Kinh chao qui khan gia,
Host Kinh chao DS Kham.
DS Kham: Kinh chao qui khéan gia.

Host: Thua DS Kham, c6 quan niém cho rang giao 1y Phat gido qua cao siéu, khong the
thuc hanh dugc boi nhitng nguoi binh thuong trong thé giGi chung ta hang ngay, va néu
c6 ai mudn tro thanh Phat tir chan chinh thi can phai tir bo thé gio1 nay dé rat lui vao mot
tu vién hay mot noi ndo yén tinh dic biét. Xin DS cho biét y kién.

DS Kham:

Pay 1a quan niém truyén théng tir xwa dén nay. Sau bao nhiéu ngan nam liéu ching ta c6
nén cir tiép tuc lap di I3p lai nhitng diéu d6 tir thé hé nay qua thé hé khac, hay la phai c6
cai nhin thich hop véi con nguoi cua thé ky 21 nay dé co the ap dung dang mac nhiing
Loi Day cua Phat ciia Chlia dé dua con nguoi thang tién vé mat Tam Linh?

- Gi4oLy cua Birc Phat c6 qué cao siéu ngudi binh thudng khong thé thuc hanh duoc
khéng?

- Gi4o Ly co ban cua Buc Phat vé phuong dién thuc hanh 1a gi? Luc can thanh tinh 12 thé
nao? Lam sao dat duoc luc can thanh tinh?

- C6 thé doi séng xuat gia thich hop véi mot thiéu sé rat nho nao do, nhung dai da sb thi
thé nao? Muon cai hda con nguoi, cai tao xa hoi trén co so rong Ion phai chang la can
nham dén quang dai chdng sanh, thay vi mét thiéu s6?

- Tu luyén ban théan ngay trong doi song hang ngay, giita 1ong xa hoi, & tai giatu va ¢
trong chtia tu lai khac nhau nhu thé nao, du & dau ciing chi c6 24 gio moi ngay

- Ngay xua cac bac xuat gia chi tu thoi, 24/24, khong lo dén sinh ké, dén dé tam tri lo cho
t6 chuc ...

- X& hoi xua gian di, nho hep, con s ngudi xuat gia van chi 1a con sb nho, s& khéng anh
hudng dén sinh hoat x4 hoi.



- Ngay nay & chua ciing fai tra tién ngan hang , phai di xe tra gop v.v c6 thé fai dung
credit cards v.v..., nhu vdy doi sbng & chiia va & tu gia c6 khac nhau chd nao? Sé thi gio,
hay tam tu mot ngudi séng trong chiia danh ra cho viéc tu hanh ¢é nhit thiét 1a s& nhiéu
hon méot ngudi song tai gia khdng?

- Mot ngudi. van sbng tai gia, di 1am viéc nhu moi ngudi, 1a mot thanh phan hiru dung cua
x& hoi, va van ding hét thi gio va tdm tu cho viéc tu hanh, thi cé khac véi nguoi séng
trong chuia khong?

-Ca dao VN “Céi 40 khong 1am nén Thay Tu” Hinh thirc bé ngoai c6 thé cé su hé trg ndo
d6 cho doi séng tu hanh, nhung thuc chét phai ching 1a fai c6 sy van dung doi séng tir
Than dén Tam thuc su?

BS Hum: Gido ly cua Btrc Phat khdng phai dé chi cho tang ki trong tu vién, ma con dé
cho tat ca nam nit cu si sdng & nha véi gia dinh. Khi Bac Phat day ring con ngudi ai
ciing 6 Phat tanh, va ai ciing c6 thé tré thanh Phat, Bac Phat khdng c6 y bt budc tat ca
moi ngudi phai vo chlia dé tu. Puc Phat con khang dinh rang bét ci ai ciing ¢ thé tu
hanh thanh Phat. Su xuét gia vo chua, hoic tim mét noi héo lanh dé trén doi khéng phai
la mot yéu té tat yéu dé thanh Phat, vi rang cho du xuét gia vao & trong chua, hoic tim &
mot noi héo lanh ma tam tri cir van mo twong dén chuyén vat chét ¢ thé gian, long lic
nao ciing tran day nhirng tu tuong xau xa, thi dau c6 & trong chua doi doi kiép kiép ciing
khong thé thanh Phat. Nguoc lai, mot nguai séng mot cudc doi binh thuong voi gia dinh
& noi thi t&r, ma co thé gitr [ong minh trong sach, thi ciing c6 thé duogc coi nhu rat gan voi
Phat va c6 rat nhiéu kha nang thanh Phat.

Host: Néu nhu vay thi tu hanh theo Phat gido khdng nhut thiét phai tir bo gia dinh?

BS Hum: néu con nguoi khong con bi rang budc bai gia dinh, ho hang quyén thudc, ban
bé trong cong dong x& hdi thi méi trudng yén tinh caa chua chién s& rat ly tusng cho su
tu hanh. Ho c6 thé dé hét thai gian lo tu tam dudng tanh va tién trién trén phuong dién
tam linh. Tuy nhién, nhitng ai con séng gitra gia dinh bé ban va cong dong x4 hoi, vira cd
thé phuc vu nhan loai vira c6 thé tu hanh thi that dang ca ngoi, ho vira lo tu hanh dé tu
ctu roi lai vira biéu hién tinh thuong yéu ddng loai qua su phuc vu caa minh.

Host: Néu dugc nhu vay thi dirc Phat can gi phai thanh 1ap gido hoi ting doan?

BS Hum: D1 nhién gio hoi ting gia ngoai su tu hanh cho riéng minh ho con ¢ bdn phan
hién ca doi minh phuc vu cho Phat phap, diu dit, hudng dan tin d6, cing phuc vy nhan
loai. Vi thé ma trong qua trinh lich st, cac tu vién Phat gido khdng nhitng chi la trung tam
tu hanh ma con la trung tdm dao luyén tam linh, gido duc, va van hoa caa nha Phat.

Host: Xin DS Kham cho biét Phat gido c6 quan tdm dén doi séng gia dinh va cong dong
cua chung sanh?

DS Kham: , ‘
Toi khdng dam ndi Phat Giao c6 quan niém nhu thé nao vé cau hoi néu ra, vi dé la cau
hoi xin danh cho cac Tang Si Phat Giao hay qui vi Phat Twr. D1 nhién la ¢ day t6i khéng



dam lam ban. Chi xin dua ra y kién c& nhan cua mot ngudi ciing hoc Phat va cé thanh y
tu theo Phat ma thoi:

- Btrc Phat bt dau con dudng tu luyén cua Ngai bang tinh than di tim Chan Ly trén can
ban c& nhan, va phai chiang Ngai ciing dit ning van dé mdi ca nhan phai tu luyén, “Hay
tu thip dudc 16n ma di”.

- Tang doan, gio hoi v.v. néu cd chang ciing chi 1a phuong tién dé hé tro 13n nhau,
quang ba Chanh Phap mat cach hitu hiéu v.v.... Muc tiéu van la tu luyén ban than noi moi
ca nhan.

- Thtr dua ra mot quan niém mai mé vé Tam Quy, va ¢ thé ciing khdng mai ma da bt
dau tir Buc Phat. D6 12 van dé Tam Quy: Quy Y Phat, Phap, Tang.

- Quy Y Phat : Ly muc dich “kién Tanh thanh Phat” lam muc tiéu téi hau, chi
khong phai 1a tho phuong cing lay DPac Phat. Ngai khong can ching sanh lay Ngai, ma
fai chang Ngai muén thay c6 nhiéu chling sanh dugc thanh Phat nhu Ngai? Nhu vay Quy
Y Phat tic 1a lay Buc Phat lam guong mau dé noi theo.

- Quy Y Phép : Hanh tri Phap M6n cua Ngai dé dat muc dich Thanh Phat. Phép
cua Ngai la con duong Thuc Nghiém Tam Linh, tuc la do “thyc tu thuc ching”, chu
khong phai 1a mot hé thong tu tudng mang tinh chat nhu mot triét ly, mot hoc thuyeét.

_ Quy Y Tang: Thuong quy y Tang duoc hiéu 1a quy vé ting phuc Tang Doan,
tuc la hang ngu Tang Si hay hang Giao Pham. Thiét nghi chi cin cir vao nhirng cau noi
co ban cua Phat ma khong c6 bat cir mot nguoi hoc Phat nao khong biét dén hay la khong
cdng nhan, nhu nhitng cau ndi “Tat ca chlng sanh déu ¢ Phat Tanh, déu cd thé thanh
Phat. Ta la Phat da thanh, cac nguoi déu 1a Phat s& thanh” hozc 1a hinh nhu trong kinh
Phat cting c6 day Phat va Ching Sanh chi khac nhau béi chi mét su khac biét gitta Mé va
Giac ma théi. Khi da tinh thc thi 1a Phat. Con chua tinh thic, nhu ngudi con dang nga
say thi la ching sanh. Nhu vay khong c6 thanh phan ¢ gitra. C6 chang la nhiing Thién Tri
Thirc dang ciing nhau trén dudng dén bd gidc. Ngudi ndo qua duoc bén kia bo giac thi 1a
Phat. Nguoi nao chua qua duoc bo bén kia thi van con 1a ching sanh, tat ca déu binh
dang, néu cd khac biét chi 1a ké trudc nguoi sau trén dudng tim dén muc dich Giac Ngo.
Hiéu nhu vay thi khi con 1a chdng sanh, moi chiing sanh déu binh dang. Khéng c6 phan
chia giai cAp, ma Ia tit ca nhu 1 trong tinh huynh ty d& mudi, twong than twong twong tro
nhau trén cudc hanh trinh Tu Phat. Vay Quy Y Ting hiéu theo tinh than nay chinh la
“quy, hay hudng vao ching sanh”, “ vi doi ma tu”, chir khdng phai chi vi ban thdn minh
ma tu. Pay ha khong phai Ia tinh than caa Btc Phat khi Ngai tir bo than phan Théi T,
roi bo cung vang dién ngoc dé di tim Puong Giai Thoat cho chiing sanh dau khé d6 sao?
D6 hé chang fai 12 Ngai “vi ching sanh ma tu” dé sao?

Hay noi cach khac phai chiang Bt Phat néu ra cho con nguoi mot muc dich dé huéng tsi
cho muc dich lam nguoi caa minh. Do 1a Biét Minh, Thay Téanh, Thanh Phat. Ma con
duong dé dat dén muc dich d6 1a hanh tri theo Gido Phap cua Ngai, xin nhan manh chi
HANH, chtr khéng fai hoc hoi va ghi nhé cho nhiéu dé trg thanh nhiing “hoc gia” vé Phat
Hoc ma khdng cé chiing ngd tu than thi ¢6 I¢ ciing chang ich gi. Vi trong kinh Phat ciing
c6 cau ndi “Tin ta ma ching hiéu ta va lam theo 1oi ta chinh la phi bang Ta”. Va phai di
trén con duong Chanh Phap cua Phat bang tinh than V6 Nga, Vi Ching Sanh ma tu, chi



khong phai chi vi muu cau giai thoat, trén vong sanh tir luan hdi cho chinh ban than minh
ma tu. Bay phai chang chinh la Tam Quy ¢ canh gi6i Thuong Thira cua Bai Dao trong
thoi ky nhéan loai dat dén trinh d6 tién hdéa Tdm Linh dén giai doanTam Ky vay.

BS Hum: D¢ tiép 1o ti xin ké mot cau chuyén cua cu si Sigala. Vi cu si nay theo 1oi cha
day, ludn ludn hanh I€ bai lay sau phuong, bong, Tay, Nam, Bic, Thuong, Ha ma khong
hiéu biét y nghia tai sao. Buc Phat mai giang rang sau phuong déu cé y nghia riéng biét.
Phuong Déng la cha me, phuong Tay 1a vo chdng, phuong Nam la thay, phuong Béc 1a
ban bé quyén thudc, lang diéng, Thuong Ia tu si, Ha 1a cdng nhan tho thuyén. L& bai sau
phuong 12 1€ bai mot cai gi kha kinh, thiéng liéng. Tha nhat cha me 1a thiéng liéng cao ca
nhét. Con cai phai 1am tron bdn phan di véi cha me: phai sin séc cha me gia, phai 1am
bat ctr céi gi can cho cha me, phai giir danh du va tiép ndi truyén théng caa gia dinh, phai
bao vé tai san cha me d¢é lai, phai lo tang I sau khi cha me qua doi.

Thi hai 12 quan hé thay tro: ngudi hoc trd phai kinh trong, vang 10i thay day, phai lo cho
thay néu thay cé diéu chi can.

Thi ba Ia lién hé vo chong: tinh yéu gitra vo chdng rat thiéng liéng. Vo chong phai trung
thanh, kinh trong va tan tuy sin séc Ian nhau.

Th tu 14 lién hé gitta ban bé, ba con, lang giéng: ho phai tir té nhan tir véi nhau, gitp do
nhau khi can.

Tha nam 12 lién hé véi nguai 1am cong, cong nhan tho thuyén, phai d6i xir cdng binh tra
lwong xtng dang, va lo ling stc khoé thuéc men.

Thir séu 12 d6i véi ké tu hanh: phai ludn ludn kinh trong, va san séc lo ling cho ho day du
nhu cau vat chét.

Nhu vay dau cho tu hanh nguoi Phat tir phai sdng 1am tron bon phan di voi nhiing lién
hé caa cuoc doi.

NGi tom lai, Phat gido khdng nhitng 1a mot con duong tu, ma con la mot 16i sdng, séng
theo B4t Chanh Pao, va tuan theo nhitng gisi cAm can ban nhu la khong sét sinh, khéng
trom cap, khoéng ta dam, khong ruou thit, va khéng noi dbi.

Host: Thua DS Kham, Phat gido cho moi sy déu 1a khong. Nhu vay quan niém cta con
nguoi doi véi nhitng phuong tién vat chat ra sao?

DS Kham: ‘ S
Nhu thua ¢ trén t6i chi xin trinh bay nhitng gi thudc ve sy hicu bict han hep cua tdi khi
hoc Phat ma thdi khdng dam lam ban dén Phat Giao.

- Cau hoi ¢6 1é mudn néi dén quan niém “sic tuc thi khdng, khdng tic thi sic” cua Nha
Phat. Bay c6 1é mot diéu duoc nghe néi dén nhiéu nhat, dugc nhiéu ngudi trich dan nhit.
Nhung ciing chinh la gi4o ly cao tham kho hiéu nhit va do d6 it dwoc hiéu biét mot céch
chinh xac nhut.

- Néu céi gi ciing khong th| con g| dé néi nira?

- A tirng ¢6 ngudi dat van dé néun tat ca déu khdng, vo nhan vo nga, vay thi ai tu? Ai
thanh Phat?

- Day la lanh vyc thuc Gido Ly Thuong Thira bat kha tu nghi, khong thé dung Iy tri dé
luan giai ma phai tu luyén dé thuc su cam nghiém bang thuc ching tir noi moi nguoi.



- buc Phat hinh nhu khdng muén noi dén nhirng gi mang tinh cach *hi luan” qua cau
chuyén “nguoi bi thuong” doi véi nguoi dén hoi Ngai vé Thuong BE hay Linh Hon.

- Btic Phat day con duong Trung Pao, dé ddi lai voi con duong cuc doan cho céi gi mang
tinh cach vat chat nhu 14 tro ngai, hay ddi lai vai Tam Linh, mét quan niém lau doi trong
c4c ton gido truyén thdng, nhu Ba La M6én Giéo, va mai dén ngay nay, van con cho vét
chat 1a cai gi x4u xa toi I3i.

- Khong biét c6 fai do quan niém nay tir lau doi ciia xa hoi An D6 khién cho dit nuée nay
mot mat san xuat ra nhitng Bac Vi Nhan kim ¢6, ma mat khac van cir méi nghéo doi
cham tién va lac hau ve kinh te.

-Nhu chlng ta thudng nghe hau hét cac ton gido déu day phai xa lanh doi séng vat chat.
Thuc té x4 hoi ngay nay khong thé chip nhan quan niém nhu vay. Khdng cé dam quan
ching tin d6 1am ra tién, cing duong, dong gop tithe, thi Iy tién dau cho céc nha 1am ton
gido xay dung co so phat huy ton gido cia minh.

-Thiét nghi Burc Phat 13 mot Bac Pao Su Giac Ngo ¢4 tinh than rat thuc té, sang suét c6
thé ndi la rat cach mang va tré trung, can ctr vao nhirng giai thoai vé Ngai, va con duong
cua Ngai la con duong Trung Dao va Minh Triét khdng bao gid cuc doan.

BS Hum: Phat gido khong cho nhitng phuong tién vat chit Ia thuong hang va khuyén con
nguoi khéng nén dé minh bj rang budc hoic 18 thudc va phuong tién vat chat. Phai coi
chang 1a nhitng phuong tién cha khong phai la ciru canh. Phat gio céng nhan su can
thiét cua vat chat trong su trao dbi tdm linh. Duc Phat rat quan tam dén su nghéo kho va
cho riang su nghéo khé 1a nguyén nhan cua vo dao va tdi 4c, nhu trom cap, ta vay, bao
dong, thu han, hung di, doc ac v.v...Nhitng vi vua chta ngay xua cting nhu cac chanh
phu ngay nay, Co trung tri toi 13i bang nhitng h|nh phat. Nhung buc Phét thi day rang,
mubn diét tan goc toi 16i, thi phai cai thién doi sbéng kinh té cua con hguoi: Phai cung cap
cho ta dién va ndng phu hat gidng va nhiing vat dung canh tac, cung cap vén cho cac
thuong gia, luong hudng phai dugc tra thich dang cho céng nhan. Khi moi nguoi duoc
gilp d& day du phuong tién sanh nhai, ho s& khong con so héi lo au, va do do xtr s& s&
duogc thanh binh va khdng con t6i 15i. DU luén ludn mong mudn cai thién kinh té, nhung
khong phai Bwc Phat ludn ludn tan ddng bat cir nghé ngiép ndo. Mot trong B4t Chéanh
Dao 1a Chanh Nghiép, con ngudi phai tim nhitng nghé nghiép chan chinh. Nghé san xuét
va budn bén khi giéi ludn ludn bi cdm chi.

Host: Xin DS Kham cho biét 1ap truong ctia Phat gido ddi véi chién tranh.

DS Kham:

Trong pham vi mét chuong trinh nhu thé nay khdng thé néi day dua vé vé van dé “Chién
tranh va hoa binh” vén 1a cau hoi mudn doi ctia con ngudi, nhit 1a d6i véi mot Bang
Giac Ngb nhu Phat, hay trong kho tang kinh dién d6 so6 cua Nha Phat, lai cang khéng thé
noi hét duoc. Chi xin nhic lai vai cau chuyén huyén thoai vé Ngai dé cho thay tai sao
Ngai con duoc goi 1a Bang Pai Tir Pai Bi.



- Huyén thoai V& cau chuyén tranh luan dugc quyén ai lam cha con chim bi vi anh em
hoang tir cua Ngai ban roi.

- Cau chuyén xé thit cho con 6 vi, trong mét tién kiép xa xwa, Ngai ciru mot con chim
nho.

- Nhung bao déng va chién tranh van xy ra ¢ cac qubc gia co truyén théng Phat Giao lau
doi, nhu Tich Lan ngay nay, hay Nhut Bdn, Trung Quéc, Han Qudc v.v. tir trudc t6i nay.
Phai chang vi con ngudi chua thuc hanh dang Gido Ly cua Phat. Phai chang vi thiéu phan
thuc hanh dé cai héa con nguoi tir co s sinh hoc, va vi chi ding lai ¢ ly thuyét hay chi
né luc theo tinh than “chay theo cai bong cia minh”, ma con nguoi van chua thé cai
pham vi thanh.

BS Hum: Khdng cd ton gi4o nao dong y vai chién tranh.. Btic Phat ¢6 nhitng 16i day rat
rd rang vé chinh tri, chién tranh va hoa binh.

Puc Phat ludn ludn day con ngudi bat bao dong, khdng chém giét sat hai ching sanh.
Theo Phat gi4o, khéng cé chién tranh nao 1a chan chinh. Pay Ia nhitng tir ngit cua ké
thang tran dat ra dé bién minh cho nhitng hanh déng han, thu tan &c, bao dong, chém giét.
K¢ chién thang lubn ludn chan chinh, con ké chién bai ludn ludn bat chinh. Khdng ton
gi4o nao chap nhan quan niém nhu vay.

Théng diép cua Bac Phat 1a bat bao dong va tinh thuong yéu. Btc Phat day rang han thu
khdng bao gid dap tit dugc han tha, han thu chi cé thé duoc dep tit dugc bang tinh
thuong. Ngudi ta nén 1ay tir bi dé thang han tho, 1y 1ong tot di lai voi xau xa, 1y béc &i
dbi lai vai ich ky, va ldy sy chan that déi lai véi gian ta.

Host: Nhiing 16i Phat day c6 vé qua 1y tudng. C6 bao gio c6 duoc nhitng diéu nhu vay
xay ra duoc trén thé gian nay?

BS Hum: It nhat trong lich sit An D6 d4 c6 mét vi vua d4 theo 16i day cua Bac Phat. Do
la vua A Dyc, mot vi vua Phat tir cia xi An vao thé ky thir ba truege Tay lich. Ban dau
theo guong vua cha, mudn hoan thanh viéc chinh phuc xt Kalirya. Hang ngan nguoi bi
giét, bi thuong, bi bit 1am td binh. Sau khi tr& thanh mét Phat tir, 6ng da hoan toan thay
doi. Hoang D& A Duc cdng khai bay to sy sém hoi an nan. Ong néi 6ng vo cling dau don
khi nght téi sy tan sat 4y. Ong tuyén bé cong khai ring 6ng s& khdng bao gio rat guom
dé 1am mot viéc chinh phuc nao nira, nhung 6 ong mong moi tat ‘ca moi ching sanh s& séng
trong Bat Bao Dong, tu chi, an tinh va 6n hod. Ong mong mudn cac con va chéu s&
khdng bao gid nghi téi bat ctr cudc chinh phuc ndo khac hon 1a chinh phuc bang Pao
buc.

Day 1a mot tim guong vo cung tét dep trong lich sir vé mot con ngudi chién thing vinh
quang tot dinh, du con ¢ thira sic manh dé tiép tuc chinh phuc dat dai, nhung lai tir bo
chién tranh va bao dong dé trg vé vai hoa binh.

Host: Nhu vdy xem ra gido 1y Phat giao da khong ¢ tinh cach tiéu cuc nhu nhiéu ngudi
lam tuéng ma lai co gia tri vo cling quan trong trong su phuc vu chiing sanh, huéng dan
ching sanh c6 mot cude doi an binh hanh phc, lo tu tim dudng tanh khong dé minh bj
rang budc trién mién boi nhiing vat chat phu du cua cudc doi.



Xin cdm on Bs Hum va DS Kham.
Kinh thua qui khan gia. )
Chuong trinh Song Pao xin cham dit noi day. Kinh chic qui khan gia than tdm an lac.



